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DÍA MUNDIAL DEL SÍNDROME DE DOWN

UNA SOCIEDAD PARA TODOS EDITORIAL

En diciembre de 2011, la Asamblea General designó el 21 de marzo como el “Día Mundial 
del Síndrome de Down”. Con esta celebración, la Organización de las Naciones Unidas nos 
invita a reflexionar sobre la importancia del respeto, la valoración de la dignidad humana y la 

inclusión; así como a reconocer las capacidades, talentos y aportes de las personas que viven con 
esta condición genética.

El síndrome de Down es una alteración genética causada por la existencia de material genético 
extra en el cromosoma 21, lo cual ocasiona cambios en el desarrollo y en las características físicas 
del ser humano. De acuerdo con la Organización de las Naciones Unidas, la incidencia estimada del 
síndrome de Down se sitúa en aproximadamente 1 de cada 1100 recién nacidos.

Durante muchos años, las personas con síndrome de Down han enfrentado prejuicios y barreras 
que limitan su desarrollo. Sin embargo, en la actualidad se evidencian mayores esfuerzos para 
promover una cultura de inclusión, en la que distintos agentes y entidades trabajan de manera 
colaborativa para demostrar que, con apoyo y oportunidades, estas personas pueden alcanzar 
metas académicas, laborales y personales.

Más que una fecha conmemorativa, este día es un llamado a la acción. Cada uno de nosotros 
tiene la responsabilidad de eliminar los estereotipos y promover espacios donde todas las 
personas, sin excepción, sean valoradas y respetadas por lo que son y por lo que pueden 
aportar.

Nuestra institución educativa está conformada por personas con distintas habilidades, 
intereses y formas de aprender. Esa diversidad es precisamente lo que enriquece a la 
sociedad. Los estudiantes con síndrome de Down, al igual que cualquier otro estudiante, 
tienen sueños, talentos y mucho que aportar cuando se les brinda apoyo, oportunidades y un 
ambiente de respeto.

De acuerdo con la Organización de las Naciones Unidas, el tema de la campaña del Día 
Mundial del Síndrome de Down 2026 es “Juntos contra la soledad”, el cual aboga por una 
inclusión real en todos los espacios donde las personas se desenvuelven (escuelas, lugares 
de trabajo y comunidades). Asimismo, se destaca que todas las personas tienen un papel 
fundamental en la creación de espacios acogedores y redes de apoyo que permitan que todos 
se sientan parte de la sociedad. En última instancia, el tema presenta la soledad como una 
cuestión de derechos humanos, instando a la acción colectiva para convertir la Convención 
de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad en un cambio 
concreto que ponga fin al aislamiento y promueva la plena participación en la sociedad.

Psicólogo: Omar Saravia



DÍA MUNDIAL DEL SÍNDROME DE DOWN

UNA SOCIEDAD PARA TODOS EDITORIAL

En este Día Mundial del Síndrome de Down, el mensaje es claro: todos somos diferentes, pero 
todos tenemos el mismo valor. Promover la inclusión depende de cada uno de nosotros. Como 
estudiantes, tenemos la oportunidad de ser agentes de cambio y demostrar que la verdadera 
educación también se refleja en cómo tratamos a los demás.

Referencias: 

Fundación Mayo para la Educación y la Investigación Médica (2026). Recuperado de:
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/down-syndrome/symptoms-causes/
syc-20355977 

Organización de las Naciones Unidas. Recuperado en: 
https://www.un.org/es/observances/down-syndrome-day 

https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/down-syndrome/symptoms-causes/syc-20355977  
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/down-syndrome/symptoms-causes/syc-20355977  
https://www.un.org/es/observances/down-syndrome-day  


TALLERES DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO INICIAL

Aprendiendo a
relacionarme con los
demás: resolviendo

conflictos

Se invita con mucho cariño a los
padres del nivel Inicial de 4 años al

taller:  

Miércoles 25 de marzo
Auditorio 2

Horario: 7:45 a 9:30 a.m.
El ingreso es por la puerta 7

Departamento
Psicopedagógico

Eulide Huertas

No se habilitarán
estacionamientos al

interior del colegio, tomar
sus precauciones.



TALLERES DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO INICIAL

Jueves 26 de marzo
Auditorio 2

Hora: 7:45 a 9: 30 a.m.
El ingreso es por la

puerta 7.
No se habilitarán

estacionamientos al
interior del colegio,

tomar sus
precauciones. 

DeparTamento
psicopedagógico

Eulide Huertas



TALLERES DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO PRIMARIA



PRIMARIATALLERES DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO



PRIMARIATALLERES DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO

Sabemos que la crianza es un viaje lleno de retos,  por
eso se les invita con mucho cariño a un espacio donde
compartiremos ideas actuales y novedosas para que
puedan aplicarlo en sus hogares.

Taller con padres de familia 5° grado

“Padres que guían con empatía: 
creando puentes de confianza”

Martes 24 de marzo
7:45 a.m.

Auditorio 
Casa de jornadas

Ingresar por la puerta 09
“No se habilitarán estacionamientos al interior del colegio, se les solicita tomar sus precauciones”

Ps. Lizbeth Bernal
Departamento Psicopedagógico

TALLER CON PADRES DE FAMILIA 6° GRADOTALLER CON PADRES DE FAMILIA 6° GRADO

Miércoles 25 de marzo
7:45 a.m.

Auditorio 
Casa de jornadas

“Guía para padres: De la supervisión al
acompañamiento”

Entendemos que educar es un constante aprendizaje,
por eso los invitamos cordialmente a este encuentro
donde compartiremos estrategias novedosas y  
actuales en crianza, pensadas para fortalecer la
dinámica de sus hogares.

Ingresar por la puerta 09

“No se habilitarán
estacionamientos
al interior del
colegio, se les
solicita tomar sus
precauciones”Ps. Lizbeth Bernal

Departamento Psicopedagógico



EUCARISTÍA PD IB2 - SEXTO AÑO BACHILLERATO



XXIV PROMOCIÓN PD IB BACHILLERATO

Entrega de Diplomas a la XXIV
Promoción de PD IB 

El pasado martes 17 del presente mes, nuestra 
comunidad educativa se vistió de gala para 
celebrar uno de los hitos más significativos 

en la vida académica de nuestros estudiantes: la 
entrega oficial de los diplomas del Bachillerato 
Internacional (IB). 

La ceremonia, que tuvo lugar en 
la casa de jornada, no fue solo 
un acto protocolario, sino la 
culminación de dos años de 
intenso trabajo, pensamiento 
crítico y crecimiento personal. 
Ver a nuestros graduados 
recibir su diploma es ser testigos 
de su capacidad para enfrentar 
desafíos globales sin perder de 
vista su identidad local y espiritual 
que nos caracteriza. 

Los resultados de esta convocatoria fueron 
sobresalientes. El colegio alcanzó un promedio de 
33 puntos, superando la media mundial de 29.3. 
Asimismo, logramos una tasa de éxito del 92% en 

la obtención del diploma.

Como colegio católico, nos llena de orgullo ver 
cómo el perfil de la comunidad de aprendizaje del 
IB —ser audaces, solidarios, reflexivos, íntegros — 

se amalgama perfectamente con nuestro lema 
"Contemplar vivir y anunciar al mundo el 

amor de Dios encarnado en Jesús."

Durante la ceremonia se 
reconoció a la estudiante María 
José Lama, por reflejar en 
estos dos años de preparación, 
los atributos del perfil del 
Bachillerato Internacional. 

¡Felicitaciones a los graduados de 
la vigésima cuarta promoción!. Que 

este logro sea el primero de muchos, 
siempre con la bendición de los Sagrados 

Corazones de Jesús y de María.

Nuevos Bachilleres Internacionales Recoletanos

Prof. Marco Bustillos
Coordinador del PD IB



Haz clic aquí para ver más fotos: 
https://drive.google.com/drive/folders/1i5PrtGPurTMneYJs6zlb4xhaMOJ1Dz23?usp=sharing

XXIV PROMOCIÓN PD IB BACHILLERATO

https://drive.google.com/drive/folders/1i5PrtGPurTMneYJs6zlb4xhaMOJ1Dz23?usp=sharing


INSCRIPCIÓN A TALLERES EXTRA CURRICULARES TALLERES 

PROCESO DE INSCRIPCIÓN PARA TALLERES
EXTRACURRICULARES 2026 - I SEMESTRE

Reciban un cordial y afectuoso saludo. Les comunicamos que estamos próximos a iniciar los
Talleres Artísticos y Deportivos 2026 – I semestre.

Las inscripciones se realizarán de acuerdo con el cronograma que se detalla más adelante.
Para ello, deberán seguir los siguientes pasos:

Ingresar a la plataforma Intranet (SIEWEB) a través de la opción Talleres – Inscripción.
Utilizar los mismos datos de acceso de Intranet Familia, empleados en la matrícula virtual
(usuario que inicia con “F”).

Debido a que las vacantes por taller son limitadas, les recomendamos ingresar puntualmente
en la fecha y hora indicadas en el cronograma correspondiente. 

Para agilizar el proceso, recomendamos decidir previamente el taller a elegir. Pueden revisar la
información de todos los talleres en el siguiente enlace:
https://www.recoleta.edu.pe/storage/comunicados/March2026/talleres-extracurriculares-
2026-I.pdf

Las inscripciones se regirán por el siguiente cronograma:

CRONOGRAMA DE INSCRIPCIÓN A LOS TALLERES ARTÍSTICOS:
Inicial 4 y 5 años; y Primaria (1º y 2º grado): martes 24 de marzo, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.
Primaria (3º y 4º grado): miércoles 25 de marzo, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.
Primaria (5º y 6º grado), Secundaria y PDIB: jueves 26 de marzo, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.

CRONOGRAMA DE INSCRIPCIÓN A LOS TALLERES DEPORTIVOS
Inicial 5 años, 1º y 2º grado: lunes 23 de marzo, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.
3º y 4º grado: martes 24 de marzo, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.

Las inscripciones para cada taller se cerrarán una vez completadas las vacantes.

Inicio de talleres:
Deportivos: sábado 28 de marzo
Artísticos: lunes 30 de marzo

Término de talleres: sábado 18 de julio (artísticos y deportivos).

Los talleres artísticos se abrirán con un mínimo de 10 estudiantes inscritos:

Para mayor información, pueden escribir a:
ghuapaya@recoleta.edu.pe – sobre los talleres artísticos.
ucarretero@recoleta.edu.pe – Sobre los talleres deportivos.
sistemas@recoleta.edu.pe – Sobre el proceso de inscripción.



ADECORE DEPORTES

Comienza
ADECORE 2026

Este lunes 23 de marzo  se iniciarán las 
actividades  deportivas de ADECORE. 
La disciplina que dará comienzo a los 

campeonatos será el Fútbol 7 Damas Mayores, 
continuando el martes 24 con el Básquet Damas 
y Varones Menores. El miércoles 25, se disputará 
la disciplina de Vóley Damas Medianas; y el 
jueves 26, se jugará el Fútbol Varones Mayores.  

A todos nuestros deportistas recoletanos, 
les deseamos el mayor de los éxitos en su 
participación. 

¡¡¡VAMOS RECO!!!

Compartimos con ustedes la nómina de nuestros 
seleccionados y seleccionadas:

Por: Raúl Portocarrero

 
SELECCIÓN DE FÚTBOL 7 DAMAS MAYORES   ADECORE 2026 

 
Inicio:  Lunes 23 de marzo 

 APELLIDOS y NOMBRES AÑO/ SEC 
1 VINATEA RODRIGUEZ, Luciana I B 
2 VARGAS AYUNI, Sofía II A 
3 SOLIS TAPIA, Amira Emperatriz II B 
4 ARAMBURU YAUYO, Luana Mikela III A 
5 MEDINA CASAFRANCA, Micaela III B 
6 MUÑOZ VASQUEZ, Angélica Valentina III B 
7 SOTO MEZA, Daniela Valeria III B 
8 YEPEZ PEREZ, Isabella III D 
9 CACERES CANCINO, Rafaella IV A 

10 PERALTA MACEDA, Miranda IV C 
11 URQUIZO CORTÉS , Chelene Fabiana IV D 
12 PAZ CAMPOS, Valentina Lucia IV E 
13 ALARCON PAREDES, Luana Fernanda V D 
14 CAMPOS UNGARO, Isabela V D 
15 VENTO ALVARADO ORTIZ, Daniela V E 

 Entrenador: Andrés Benites  
 

SELECCIÓN DE BASQUET VARONES MENORES    ADECORE 2026 
Inicio: Martes 24 de marzo 

 APELLIDOS y NOMBRES AÑO/ SEC 
1 ANTAY PACHECO, Etienne André Liam 6 A 
2 BALTAZAR TUANAMA, Gabriel Adriano 6 A 
3 MARIN MAS, Rafael Sebastian 6 A 
4 NARVAEZ RAMOS, Stefano Julián 6 B 
5 TAFUR FERNANDEZ, Esteban Abraham 6 C 
6 CHAUPIS VILLAR, Nicolás Leonardo 6 D 
7 FARFAN ZAVALA, Sebastián Ignacio 6 D 
8 SPOYA BLONDET, Branko 6 D 
9 DÍAZ DÍAZ, Fabricio Santiago 6 E 

10 PEREZ PORRAS, Leonardo Hernán 6 E 
11 HUERTA SANCHEZ, Leonardo I B 
12 CABRERA GARCIA, Salvador I C 
13 MENDEZ SEGOVIA, César Joaquín I D 
14 ROJAS BERMUDEZ, Gianfranco I E 
15 CAPCHA PARIONA, Diego Antonio II C 

 Entrenador : Jorge Arias  
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SELECCIÓN DE VOLEY  DAMAS MEDIANAS ADECORE 2026 
 

Inicio:  Miércoles  25 de marzo 
 APELLIDOS y NOMBRES AÑO/ SEC 

1 BACIGALUPO GARAVITO, Camila I A 
2 GUTIERREZ PEREZ, Gabriela Elvira Mabel I A 
3 BARRETO ALIAGA, Micaela Alessandra I B 
4 CRUZ CURSE, Nazareth Jazmín I D 
5 GUILLEN BENAVIDES, Brianna Giselle I D 
6 SAAVEDRA MEDINA,  Antonella Valentina I D 
7 ALFARO CABRERA, Kamila Ximena II A 
8 MATTHEWS ARIAS, Alexandra Valeria II A 
9 RIVERA ORTIZ , María José II B 

10 MATOS CARBAJAL, Fabiana Fernanda II C 
11 MENDOZA ALIAGA, Lady Pamela II D 
12 PORTOCARRERO MUÑOZ, Sophia Letizia II D 
13 RIVAS MEDINA, Luhana Antonella II D 
14 ESPEJO CLARO, Luciana Alessia II E 
15 VIDAL AYVAR, Micaela Alexia II E 

 Entrenador: César Arrese  
 

 

 

 

 
SELECCIÓN DE BÁSQUET DAMAS MENORES  ADECORE 2026 

 

 
Inicio:  Martes 24 de marzo 

 APELLIDOS y NOMBRES AÑO/ SEC 
1 FLORES AGUILAR, Sofía Fernanda 5 A 
2 CALDERON CARRILLO, María Gracia 5 E 
3 ALARCON VILLACRES, Sofía Angelique 6 A 
4 ORTIZ ARRIETA PEREYRA, Mía Almudena 6 C 
5 SARAVIA CASTRO, Sofía Alessandra 6 D 
6 ENRIQUEZ MATAMOROS, Leia Romina 6 E 
7 LOPEZ CARREÑO, Rafaella 6 E 
8 ZEVALLOS CUBA, Rafaela Lía 6 E 
9 BETETTA LEON, Micaela I A 

10 VIVÓ PEREIRA , Ana Paula I A 
11 HONDERMANN LAVADO, Kamila I B 

 Entrenador : André Ríos  

ADECORE DEPORTES
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SELECCIÓN DE FÚTBOL VARONES MAYORES    ADECORE 2026 
 

Inicio: Jueves 26 de marzo 
 APELLIDOS y NOMBRES AÑO/ SEC 

1 PENAGOS VILA, Luca Mauricio III B 
2 CALONGE ALCANTARA, Christopher Daniel IV A 
3 HERVACIO VILLALTA, Josué Sebastián IV A 
4 LEON ESCAMILO Gonzalo IV A 
5 QUIJANDRIA BEINGOLEA José Vicente IV A 
6 SOTA PERALTA, Gian Salvador IV A 
7 VELASQUEZ VALDERRAMA, Fabián IV A 
8 GAYOSO BENDEZU Santiago IV B 
9 HERRERA HINOSTROZA, Fernando Antonio IV B 

10 LÁZARO GUARNIZO, Renzo IV B 
11 LEON ESCAMILO Santiago IV B 
12 SANCHEZ CERVANTES, Mateo IV B 
13 SANTA CRUZ HERRERA Diego IV B 
14 REYNA NAJARRO Edwin Rodrigo IV C 
15 LACA BASHI Pablo IV E 
16 ZEGARRA ARTEAGA, Kevin Henry IV F 
17 GODOY CASTRO Marcos V A 
18 NUÑEZ SANCHEZ Alejandro V A 
19 BOBADILLA MARIN Michael V B 
20 SALVADOR GOMEZ Francisco V B 
21 NECOCHEA ZAPATA Gonzalo V C 
22 SUERO GUZMAN Salvador V D 
23 ARAMBURU YAUYO Carlos Fabián V E 

 Entrenador: Humberto Torres  
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PROGRAMA DEPORTIVO  ADECORE 2026  I FASE 
          

DÍA FECH
A 

DEPORTE SALIDA del 
Aula 

RIVAL HORA 
PARTIDO 

ESCENARIO RETOR
NO 

PROFES
OR 

N° 
ALUMNO

S 
Lunes  23-

mar 
FUT DAM 

MAY 
2:50 p.m. Inmaculada 3:30 p.m. SS. CC. 

Recoleta 
  Andrés 

B. 
15 

Marte
s 

24-
mar 

BKT DAM 
MEN 

2:45 p.m. San Francisco de 
Borja 

4:15 p.m. San Francisco 
de Borja 

5:30 
p.m. 

André 
Ríos 

11 

Marte
s 

24-
mar 

BKT VAR 
MEN 

2:45 p.m. Santa María  4:15 p.m. Santa María 5:30 
p.m. 

Jorge A. 15 

Miérc
oles 

25-
mar 

VOL DAM 
MED 

3:35 p.m. Villa María 4:15 p.m. SS. CC. 
Recoleta 

  César A. 15 

Jueves  26-
mar 

FUT DAM 
MAY 

2:50 p.m. La Salle 3:30 p.m. SS. CC. 
Recoleta 

  Andrés 
B. 

15 

Jueves  26-
mar 

FUT VAR 
MAY 

3:50 p.m. Jesús Mi Redentor 4:30 p.m. SS. CC. 
Recoleta 

  Humber
to T 

23 

Vierne
s 

27-
mar 

BKT DAM 
MEN 

3:35 p.m. Ntra. Sra. De la 
Reconciliación 

4:15 p.m. SS. CC. 
Recoleta 

  André 
Ríos 

11 

Vierne
s 

27-
mar 

BKT VAR 
MEN 

4:00 p.m. Inmaculada 5:30 p.m. Inmaculada 6:30 
p.m. 

Jorge A. 15 

Sábad
o  

28-
mar 

VOL DAM 
MED 

8:30 a.m. Fe y Alegría 9:30 a.m. SS. CC. 
Recoleta 

  César A. 15 

 

ADECORE DEPORTES



VÓLEYSELECCIÓN MADRES DE FAMILIA



ADMISIÓNPROCESO DE ADMISIÓN 2027: INICIAL 4, INICIAL 5 Y PRIMER GRADO

https://wa.me/message/CH74CID3235SD1
https://wa.me/message/CH74CID3235SD1

